
KEZDÉS HÉTFŐ                                 KEDD                                                         SZERDA                                      CSÜTÖRTÖK                                                 PÉNTEK                                    SZOMBAT                                                          VASÁRNAP                                 BEFEJEZÉS

11.00-tól

Frissítő hétkezdet          

aroma bekészítéssel     

Finn szauna

Őszi illatözön aroma 

bekészítéssel                          

Finn szauna

Nyugalom napja  aroma  

bekészítéssel                   

Finn szauna 

Energizáló illatok aroma 

bekészítéssel           

Finn szauna

Őszi harmat aroma 

bekészítéssel          

Finn szauna

Relaxáló napindítás   

aroma bekészítéssel     

Finn szauna

Frissítő napkezdet  aroma 

bekészítéssel              

Finn szauna

13.00-tól

  16:00-tól- 

16:45-ig

16:00-16:45 

Energizáló Pilates 

(Konferenciaterem)

17.00-tól

Méregtelenítés élménye 

aroma bekészítéssel    

Finn szauna

A lenyugvó nap hangulata   

aroma  bekészítéssel             

Finn szauna

Őszi szellő aroma 

bekészítéssel            

Finn szauna

17:30               

Az erdő mélyén 

szaunaszeánsz         

Finn szauna

17:30                   

Festa Italiana-

szaunaszeánsz      

Finn szauna

Az őszi est csendje aroma 

bekészítéssel          

(Finn szauna)

Aranyló naplemente          

aroma bekészítéssel     

Finn szauna 

19:00-20:00  Csendes wellness Csendes wellness Csendes wellness Csendes wellness Csendes wellness Csendes wellness Csendes wellness

Oxigén hotel felnőtt animációs programok 2026.11.09-2026.11.15.

Japán teakóstoló Japán teakóstoló Japán teakóstoló Japán teakóstoló Japán teakóstoló Japán teakóstoló13.30.Japán teakóstoló


