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VENDEGTAJEKOZTATO

Kedves Vendégiink,

Nagyon sok szeretettel kbszéntjiik Ont az Oxigén Family Hotel**** vendégeként. Oriliink,
hogy szdlloddnkat vdlasztotta pihenése vagy konferencidja helyszinéil.

Minden kollégdnk készséggel dll rendelkezésére, és minden szolgdltatdsunkkal azon lesziink,
hogy pihenése zavartalan és kellemes legyen.

Az Onok kényelme érdekében kérjiik szdlloddnkban térténé fogyasztdsukat (étterem,
wellness, masszdzs, egyéb) szobaszdmldra iratni. Kérjiik, hogy a fogyasztdsukat
sziveskedjenek aldirdsukkal igazolni.

Szdlloddnknak fontos a ndlunk megszdllé vendégek egészségének védelme. Bababardt
szdllodaként pedig kiemelten fontos a ndlunk tartézkodd gyermekek és babdk biztonsdga.
Hitvalldsunk szerint a gyermeket szeretetteljes gondoskodds és kiilonleges oltalom illeti
meg.

Az aldbbivendégtdjékoztatéban minden hasznos informdciét megtaldl, amennyiben mégis
kérdése mertilne fel, recepcids kollégdink készséggel segitenek.

Kellemes kikapcsoldddst kivdn szdlloddnk valamennyi dolgozéja!
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Egy 4 csillagos luxus wellness szdlloda évszdzados mdalttal-
a kastélyhotelek romantikdjdval és egy legenddval

Az Oxigén Family Hotel**** torténete

Noszvaj az orszdg egyik legtisztabb levegdji telepiilése, hatalmas idegenforgalomi jelentéséggel bir.
Eger kozelsége, a sok-sok természeti kincs és torténelmi latnivalé igazi kiranduldhellyé teszik, amelyet az
Oxigén Family Hotel**** vidéki wellness hotel kiilonleges csaladi pihenésekkel és Zen Spa élményekkel tesz
tokéletessé.

Az Eger mellett fekvé Noszvajt eredetileg olasz telepesek alapitottdk. Neve is innen ered, hiszen latinul
azt jelenti: ,a mi falunk”. A kornyék telepiilései (pl. Olaszliszka) hasonlé olasz multrél tantskodnak. Vidéki
wellness hoteliink torténete a francia hatas megjelenésével, a De la Motte csaldd betelepiilésével kezd6dott.
Noszvaj kiemelt miemléke ugyanis a késé barokk, copf stilusban épiilt De la Motte-kastély, amely a telepiilés
kozpontjaban all. Az Oxigén Family Hotel**** vidékiwellness szalloda épuletének helyén a XIX. szazadban az
ehhez a kastélyhoz tartozé birtok majorsagi kdzpontja helyezkedett el. Az 1800-as évek végén a tulajdonos
220 fenyéfat telepitett a jelenlegi park terlletére, amely ettdl buja zolddé valt, vadregényes hangulatot,
kellemes levegét és arnyas menedéket nyujtott.

Vidéki wellness hotellink torténetének legelsé dllomasa 1901-1904 kozé tehetd, ekkor épitették a jelenlegi
hoteléplilet el6djét, amely a Berta Haza nevet kapta a De la Motte - kastély tulajdonosanak felesége utan.
A XX. szdzad elején a birtok életében jelentds valtozasok kovetkeztek be: az épiilet koriil dpolt angolparkot
alapitottak ki, ritka virdgokat, cserjéket telepitettek. A kor modern mezégazdasagi eszkdzeinek hasznélataval
mintagazdasagot hoztak létre.

A De La Motte csalddba bendsiilt Galassy gréf szivesen utazgatott a vildg minden pontjan, keletazsiai
korutjairél magaval hozta a fiird6zés, a meditacid és a kiilonleges japan wellness - Zen Spa — élményt is. A
birtokon egy tavat hozott létre kis hidakkal és fiird6hazzal, amely feltehet6en a hotel jelenlegi Zen Spajanak
teriiletén allt.

A telepllésen mar akkoriban kiemelked6 szerep jutott a szél6termesztésnek és a boraszatnak. A szélloda
épuletének szomszédsagaban talalhaté az egykori uradalmi pince, a mai Thummerer Pince. Torténete kébe
vésett, a 2009 -ben jelentdsen kibdvitett foldtani tér szaz évvel ezel6tti eseményeket is elmesélhetne. Jéval
tobb, mint négyezer négyzetméternyi teriilet- négy hatalmas f6uri balterem- érleli itt a hegy levelét.

Ha szeretne kiprébalni egy valéban torténelmi jelentéségl bort, Oxigén Family Hotel**** éttermében
megteheti.

A mult szdzad masodik fele vidéki wellness hotellink torténetében meghatérozd, ekkor az épiiletben idiilé
mUikodott. Az atalakitasok utan, 2012 juniusatol a mai kor igényeinek megfeleld, négy csillagos baba- és
gyermekbarat wellness hotel varja a pihenni vagyo csalddokat szamos felejthetetlen éiménnyel, kiiltéri és
beltéri programokkal. Erdekességet jelentenek itt a legendék a hires kaptarkovekrél, amelyeket Noszvaj
és Szomolya kornyékén talaltak. Ezekhez azt a hitet fiizik, hogy a Féld energiaja tiikrozédik benniik. Igy a
kornyékhez valéban térsithatd energetizald hatds. Ha Eger az uti célja, érdemes itt megszallnia, mert a varosi
élményeket tokéletesen kiegésziti a noszvaji energia és az Oxigén Family Hotel**** csaladi wellness vilaga.

Egy csaladi legenda Berta asszonyrdl: keresse meg On is nyomait a kastély parkjaban!

Egy titkos legenda szerint Berta asszony, a De LA Motte- kastély tulajdonosanak felesége esténként
korbesétalta az épliletet, beszélgetett a fakkal és bokrokkal, megszedte kedvenc virdgait. Ettél a
gondoskodastdl a novények szinte megtelek élettel, és a természet zoldellve megfiatalodott.

Sétaljanak végig Ondk is a hotel kertjében azon az Gton, ahol egykor Berta asszony is jart, és figyeljék meg,
ahogy a természet viszonozza a hajdani torédést!
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Szallodank szolgaltatasai

Szallodank Magyarorszagon az els6 négycsillagos, gyermek all inclusive hotel, amelyet kifejezetten csalados,
kisgyermekes vendégek szamdra alakitottunk ki. Fontos szempont volt a tervezésénél, hogy a gyerekek is
kényelmesen és biztonsdgosan tudjak hasznélni az épiilet kiils6, valamint belsé tereit és szolgaltatasait.
Célunk, hogy a szull6k és gyerekek minél tobb id6t toltsenek a természetben. A varosi szennyezett levegd utan
az egész szervezetnek feltidiilés a kristalytiszta levegd, amely nemcsak ,kezeli” a [éguti megbetegedéseket,
de segit azok megelézésében is.

A legfantasztikusabb dolog baba- és gyerekbarét szallodankban, hogy mindenrél gondoskodunk elére, igy
Onnek elég csak Utra kelnie a csalddjaval, és nem kell aggddnia, hogy barmit is otthon felejt. S6t valtas ruhan
kiviil nem is kell semmit magaval hoznia, csak a sracokat! Biciklit, babakadat, ilésmagasitot, Iégzésmonitort,
cumisiivegmelegitét, babadgyat, etet6széket és megannyi praktikus, hasznos dolgot mi biztositunk!

100+1 gyerekbarat szolgaltatassal varjuk a gyerekeket és a babakat!

Amig animdtoraink szamos szines kalandra csabitjak a sracokat, addig a sziil6k és nagysziil6k onfeledten
élvezthetik wellness birodalmunk és a Zen Spa kényeztetd szolgaltatasait. Kérjlik, jelentkezzen be a recepcion
a gyermek animacids szolgaltatasra, amennyiben szeretné igénybe vennil Természetesen a legkisebbekre és
szlleikre is gondoltunk, ezért vezettiik be hoteliinkben a baba animécids szolgaltatdsunkat 0-3 év kozotti
gyerekek részére. Vellik szakképzett gondozéndnk foglalkozik, akinek a Iényébdl arado szeretetteli, kedves
gondoskodas és kreativitas teszi élménnyé a babak szamara az egyiitt toltott id6t.

Az Oxigén Family Hotel**** kiilonleges figyelemmel alakitotta ki wellness birodalmét, hogy a gyerekek,
sziil6k, de még a babdk is egyarant részesiilhessenek wellness élményekben.

Szamos olyan lehet6ség van, amelyben kicsik és nagyok egyarant részt vehetnek. A japan gyermekfiirdékertet
megidézé gyermek wellnesst babapancsoldval és gyermekmedencével és szamos vizi jatékkal a csaladi
wellness birodalom szivében alakitottuk ki. A szabadtéri foglalkozasok a kert épp olyan népszeriek, mint
a gyermek KRESZ-park, a Mdkus Kalandpark, vagy kifejezetten a picik szamara késziilt Mini Kalandpalya
maszépark. De trambulin, tekepdlya, kosarpalank, roplabdapalya, pingpongasztal, focipalya és temérdek
aktivitasra 6sztonzé lehetéség varja a csalddokat hatalmas, zold parkunkban. A Dind jatszéhazban mindig
viddm zsongas van, amikor kint esik az esé vagy perzsel a nap, esetleg éppen egy kis csocsézashoz, dartshoz,
x- boxozashoz tdmad kedve a sracoknak.

Aszéllodaaszobakésazétteremkialakitdsanalis nagy gondot forditott akisgyermekes csalddok elhelyezésére.
Az otthonos, nagyobb alapteriilet(i szobakat és lakosztalyokat kifejezetten csaladok szamara alakitottak ki, a
kisebb szobdk tobbsége pedig 6sszenyithatd. Az étteremben két kiilonterem all rendelkezésére etetdszékkel,
gyermekétkészlettel, cumisiiveg- melegitési lehetéséggel és a piciket varo jatszokuckdval. A gyermek all
inclusive szolagaltatasunk keretében a 10 éves kor alatti gyermekek részére napi 6tszori étkezést biztositunk,
korlatlan italfogyasztdssal.

Szallodank a gyermekeket all inclusive szolgaltatassal varja, mely az érkezés napjan 14.00 -t6l az elutazas
napjan 10.00 -ig vehet6ek igénybe kizardlag a szalloda teriiletén.

Rendezvények idealis helyszine

A szélloda technikai eszkozokkel felszerelt kiilontermei kivdléan megfelelnek (zleti targyalasok,
konferenciak, csapatépité tréningek, valamit eskiivék, exkluziv fogadasok és galavacsorak megrendezésére.
Konferenciatermiink mobil falakkal harom kisebb részre oszthaté, a terem el6tti el6tér pedig kavésziinetek
helyszinéiil szolgalhat, amit a tokéletes rendezvényhez mi biztositunk.
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Latvanyossagok

De la Motte- kastély

Noszvaj kdzpontjaban all a falu nevezetessége. A kastély nemrég nyitotta meg Ujra kapuit a latogatok
elétt. A kastély szép, korabeli butorzataval és hangulatdval betekintést nyujt egy nemesi csalad életébe. A
kastélyépllet eskiivéknek is gyakori helyszine.

Barlang- és pincelakasok

A XIX. szazadi elszegényedés kényszeritette ki a riolttufdba vajt lakasokat. Ezek ma mar lakhatatlanok, de
érdekes latvanyossagot jelentenek, mert az egykori barlanglakdsokat ma mvészek vették birtokba.

Gazdahaz

Noszvajon a XIX. szazadban épllt paraszthdz gyakran helyszine a falusi rendezvényeknek: népzenei
programokat, kézmuives gasztrondmiai bemutatdkat szerveznek a korabeli butorokkal berendezett
gazdahézban.

Kovacsmiihely
A diszm(kovacs-mihely,,Antik-Anti” néven taldlhaté meg a faluban.
Helyi kézmiives termékek

Noszvaj hires a helyi, hazias kézm(ves termékeirdl, mint a sajt, méz, felvagott, hus, lekvar, kenyér, kemencés
ételek, szomolyai cseresznye. Gondos haziasszonyok készitik az el6djeikrdl rajuk maradt receptek és szokasuk
szerint a tajjellegl finomsagokat. Erdemes kdstol6t vasarolni.

Kokultura tematikus ut, Kaptarkovek

A hoteltdl csupan 20 m-re egy sziklaliregben taldltak egy ilyen tobb ezeréves kaptarkovet, amelyhez az a
legenda flizédik, hogy a fold energidjat kozvetiti.

Sikfokuti tavak

Noszvaj t6szomszédsagaban, a hegyek bejaratanal taldlhaté Sikfékut. Az itt fekvé két kis horgaszté nagyon
kellemes kiranduléhely. Az innen indulé hegyi 6svényeken erdei kilatok, forrasok érhetéek el 30-70 perces
kellemes sétakkal.

Zsory Fiirdo

Noszvajhoz kozel, Mez6kovesd szomszédsdgaban van a hires Zsoéry Fiirdé, amelyet 2011-ben ujitottak fel.
Kellemes, meleg gydgyvize miatt sokan latogatjak.

Bogacsi strand, termalfiird6
Noszvajjal szomszédos telepiilés Bogacs, amely szintén hires gydgyvizes strandjardl.
Bortit és Pincesor

Noszvaj az egri boruton fekszik. A falu szélén épiilt pincesorok termel6i borokat kinadlnak, hétvégeken
gyakorta hallatszik onnan muzsikaszé.

Biciklis turautvonal
A telepiilés és kornyéke szamos biciklis turadtvonalat kinal.
Matyo népi hagyomanyok

A Noszvajtél 10km-re fekvé Mez6kovesd a matydk kozpontja. A himzett népviseletérél és népi
hagyomanyainak apolasardl hires varos szamos népi programot kinal.
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Latvanyossagok

Lovaglasi lehetéség

A kozelben lovarda is van, szolgaltatasaik telefonos egyeztetés utan vehetéek igénybe:

« Thummerer lldiké, mezégazdasagi mérnok, lovasoktato, tiravezetd.
Telefon: +3630/503-0515

« Métyus udvarhaz: Csernik Gabor,
Telefon: +3630/943-8727

- Ballagé Péter, telefon:
+3620/777-4845

Csapatépitotréning- lehetdségek

A hotel és kornyéke a természethez kotott csapatépitd tréningeknek és jatékoknak kivalé helyszine.
Hotellink sok-sok gyakorlatot, feladatot is tud ajanlani ezekhez, hogy a csapatépités még inkabb élményteli
és eredményes legyen.

Eger (var, mizeumok, borok, barokk belvaros)

Eger, a megye székhelye, az egyik legnépszeriibb turisztikai célpont az orszdgban. Szdmos nevezetessége
koziil az egri var, a minaret, a barokk fétér a Dobd Istvant abrazold szoborcsoporttal, az Eger-patak, a nagy
strand, a torok fiird6, a bevaros kdvezett sétaldutcai, a mizeumok mind-mind néhany 6ras programjai
lehetnek a vakacionak.

Meseut

A meselt a szabadid6 tartalmas, vidam eltoltésének jegyében sziiletett. Alapgondolata, hogy a nyaralas,
pihenés ideje alatt kotetlendl végig jarhatd kalandtira keretében, jatékosan, a mesék vilagan keresztiil
ismertesse meg az Uton lév6ket az adott tdjegység (Noszvajon a paléc) hagyomdnyos kincseivel,
szellemiségeivel. A meseuton kalandozé gyerekek és felnéttek az dllomésok végigjarasakor észrevétlendl
részesiilnek a mesehallgatds, az egyiitt munkalkodas, az 6nismeret és a képzeletet is megmozgaté feladatok
szamos pozitiv pedagdgiai és lélektani adoményaban. Lehetdséget nyujt nemcsak a szérakoztaté id6toltésre,
de egymds alaposabb megismerésére, a kapcsolatok elmélyitésre is.

Csaladbarat wellness hotel meseszép kornyezetben

Célunk, hogy sziil6k és gyerekek minél tobb idét toltsenek a természetben.

Strandroplabda palya:
a fiatal sziil6k és tinédzserek kedvence. J6 mdka, némi fizikai alloképességet igényel.

Tabortiizrako hely:
a tlizzel nagyon kell vigydzni, csak felligyelet mellett szabad hasznalni a tlizraké helyet.

Mokus Kalandpark:
az orok kedvenc, itt minden gyerek prébara teheti ligyességét, batorsagat.

Gyerek KRESZ- park:
ahol a kozlekedési szabdlyokat jatszva, észrevétleniil tanuljak meg a gyerekek, igy ndvelve biztonsagukat a
kés6bbiekben, amikor mar egyediil mennek a suliba.

Leng6 teke:

pillanatok alatt vidam tarsasag gydilik a leng6tekepalya kdré minden nap

Jatszotér:

ergonomikus kialakitasu, természetes anyagokbol késziilt jatékokkal, hintakkal, maszokakkal, libikokaval és
hatalmas homokozéval, ahol olykor homokvarépitd versenyeket is rendeziink.
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Szdllodai szolgdltatdsok A- tol Z-ig

o Animacio

« Ajandéktargyak

« Ajandékutalvany

« Akadalymentesités

+ Agynemii cseréje

- Bababarat
felszereltség

Szobakban

Etteremben/
Bambindban:

Animacids szolgaltatasainkkal a hét minden napjan varjuk vendégeinket.
Babdknak, gyerekeknek és felnétteknek sz6l6 széles programkinalattal
rendelkeziink. Aktualis programajanlatunkat a recepcional 1évé falinap-
taron tekinthetik meg.

Aszélfogbbanilletverecepcionkonkihelyezettvitrinbenmegtekinthetéek
Pafranyos- ajandéktargyaink, illetve helyi kézm(ves termékek, szorpok,
lekvarok, amelyek a recepcion megvasarolhatoak.

A weboldalunkon keresztiil ajandékutalvany vasarlasara is lehetdségiik
nyilik. Tovabbi tajékoztatasért, kérjik, keressék fel kollégainkat.

Akadalymentes be/kijaratunkat a lift mellett talaljak. Szélloddnkban 2 db
akadalymentes szoba taldlhato.

Agynemdijét hetente minimum két alkalommal cseréljiik, kérésére na-
ponta biztositunk cserét. Igényét, kérjik, jelezze recepcids kolléganak a
0-s melléken.

Kérjuk, igényeit el6zetesen jelezze a recepcids kolléganak foglalaskor,
vagy az érkezés el6tt az online bejelent6lapon! Ha mégis eszébe jutna
valami, amivel még kényelmesebbé tehetnénk pici babajaval itt toltott
napjait, orommel vessziik, ha jelzi felénk!

- Babaagy

« WC-il6ke -szkitd
Babakad
Csuszéasgatlé
Filirdészobai dobog6
Leesésgatlod
Pelenkdzo

Vizforral6

Etet6szék

. Ulésmagasito

- Bogre

- El6ke

« Torl6kendd

+ Mikrohulldmu suté

« Cumistiveg- melegit6é
- Bébi ételek, italok

+ Gyermek ev6eszkdzok
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Egyéb

« Baba-mama szoba

« Bankautomata

.
o Bar

« Bel - és kiiltéri
rekreacios
programjaink

o Business room

« Cipotisztitas

« Csomagmegorzés

« Csomagszallitas

OXIGEN FAMILY HOTEL
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Babakocsi
Babahordozé
Lazméré
Flird6pelenka
Légzésmonitor
,Bébidr”
Ejfény

Berendeztiink Ondknek jol felszerelt helyiségeket, hogy kisbabajukat a nap
bérmely szakdban gy lathassak el, mintha csak sajat otthonunkban len-
nének. Ezek a helyiségek a nap 24 érajaban rendelkezésiikre alinak, akar az
éjszaka kozepén is lehetéség van itt tedt langyositani vagy tapszert késziteni.

Szdllodankban nincs kihelyezett bankautomata. Noszvaj kozségben
Takarék ATM Ulzemel. Tovabbi téjékoztatasért, kérjik, keressék fel recepcios
kollégdinkat.

Az étterem mellett Iévé Family barunk a hét minden napjan varja
vendégeinket, ahol fogyaszthat étel- és italkinalatunkbdl is.

« Trambulin

» Ugralévar (id6szakosan vehet6 igénybe)

- Oriashinta (id6szakosan vehetd igénybe)

+ KRESZ- park

+ Kalandpalya (id6szakosan vehet6 igénybe)

+ Csocsé

« Tarsas -és kartyajatékok

« Asztaltenisz

- Sporteszkodzeink: focilabda, kosarlabda, roplabda, nordic walking bot, tollas

Vendégeink szdmdra hozzéférheté internettermindl és nyomtaté a
foldszinti business roomban taldlhat6. Kérésére technikai személyzetiink
rendelkezésére all.

Cipdtisztitdgép a bejaratnal talalhato.

Vendégeink csomagjait, bérondjeit igény esetén csomagszobaban elzarjuk,
bbvebb informacidért, kérjiik, keresse fel recepcios kollégankat.

Széllodankban csomagszallitas recepcidnkon igényelhetd




« Dohanyzas

e Dress Code

« Ebresztés

o Elfeledkezett rola?

« Elsosegélynyujtas

o Elektromos
csatlakozas

« Etterem /
Vendéglatas

« De la Motte étterem
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A hoteliink nem dohényz6 szélloda, ezért a dohanyzé vendégeket arra
kérjlik, hogy csak a kijelolt helyen gyujtsanak ra! Megértésiiket kdszon-
juk! Az el6irasok ellenére a szobaban dohényzé vendégeknek 50 000 Ft/
nap extra takaritasi dijat szamolunk fel.

A wellness részleg hasznélatdhoz flird6kopenyt biztositunk, ame-
lyet a szobadba bekészitve talal. Kérjlik, utazaskor legyenek szivesek a
flirdészobaban hagyni. Kérjiik azonban, hogy a hallban és az étterem-
ben oda ill6 6ltozetben jelenjenek meg, keriiljék a flirdéképenyben,
flrdéruhaban vagy toriilkozében torténé megjelenést!

Kérem, vegye fel a kapcsolatot a recepciéval a 0- a melléken kollégaink
készséggel allnak rendelkezésére.

Recepcion igényelhetd:

+ papucs

- fogkefe, fogkrém, borotva, borotvahab, tusfiirdé, sampon
« esernyd

Recepcios kollégdink allnak rendelkezésiikre.

A szobdkban, a fiirdészobdkban és a kozosségi terekben talalhatd
csatlakozék 230 V héldzati fesziiltséggel rendelkeznek. Amennyiben
nem a magyar szabvanynak megfeleld csatlakozét kivan hasznalni,
kérjlk, forduljon a recepciéon munkatarsunkhoz!

De la Motte étterem nyitvatartasa: 7.00-23.00

+ Reggeli az éttermekben: 7.30 — 10.00

+ Ebéd az éttermekben 12.00 - 15.00

« Vacsora az éttermekben: 18.00 — 20.30

« Snack étlapunkrol valaszthat 12.00-18.00

Az izletes étkek mellé pincéreink zamatos borokat, egészséges, friss
zoldség- és gyiimélcsleveket szolgalnak fel. Etlapunkon a wellness
étteleket éppugy megtaldlja, mint a hdsokat, a magyaros fogdsokat,
esetleg vegetarianus ételeket.

De la Motte éttermiink 91 f6 befogadasara alkalmas. A reggelit és
a vacsorat bdséges svédasztalunkrol kindljuk wellness hotellink
éttermében. A reggelinél a helyi izeket, kézmlves sajtokat, lekvarokat
és mézet kinalunk, melyeket a kornyék hires csaladi gazdagagaiban
hagyomanyos eljardsokkal készitenek. Péksiiteményeinket frissen
sitjuk. Ebédidében szezondlis étlapunkrél valaszthat, amelyet
gyermek- és babakindlattal egészitiink ki. A vacsoranal vendégeink
kedvenceivé valtak a vidékre jellemz6 vad- és erdei kiilonlegességek is.
Az étkezésekhez a legnemesebb egri borokat és az orszag legismertebb
palinkait kindljuk. Aki errél a svédasztalrdl valaszt, biztos lehet abban,
hogy egészséges, hdzias izeket kdstol.
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o Erkezés- elutazas

 Fizetési modok

« Fiirdészobai szék

« Fiirdoszobai
toriilkozocsere

« Fiirdokopeny

» Gépkocsikolcsonzés

« Gyermek all inclusive
kinalat

« Gyermekfeliigyelet

A széllodai szoba az érkezés napjan 14 6ratdl all vendégeink rendelkezésére,
a szobadtadas ideje 10 6ra. Széllodank lehetéséget biztosit korai érkezésre és
késdi utazasra a mindenkori szabad szobakapacitas fliggvényében.

A szoba a recepcion kézhez kapott szobakdrtya segitségével nyilik. A kartya
chippel felszerelt és a szobaajt6 biztonsdgos mikodésére szolgél. Az ajté nyi-
tasahoz érintse a kdrtyat az ajtozar felsé részéhez, amikor a zold jelzés felvil-
lant, az ajt6 nyithatd.

A harmadik emeleten a kulcskartya szolgal a szoba elektromos rendszerének
aktivitasara is, ehhez a bejarati ajtd mellett |évé nyilasba kell helyeznie azt.
Kérjuk elutazaskor a kulcskartyat a recepcion leadni. A szobakartya elvesz-
tésekor szallodank 4000 Ft/ szobakartya felarat szamol fel.

Készpénz, bank- és hitelkartya (Visa, Mastercard, Maestro), valamint SZEP
kértya (K&H, MKB, OTP) és utalvany.

Igényét, kérjlk, jelezze a recepcion a 0-s melléken, és kollegank segitséget
nydjt Onnek!

Amennyiben torolkozécserét kér, kérjiik, a hasznalt toriilkozét a flirdészoba
padldjara sziveskedjen ledobni. A napi takaritas soran kollégaink kicserélik
azokat.

A furd6kopenyeket a szobaban helyeztiik el Vendégeink részére. Kérjik,
hasznalat esetén elutazaskor a szobaba sziveskedjen visszavinni. Kérjlk,
hogy a szobai torolkdzoket csak a szobaban haszndlja.

Kérjiik, tarcsdzza a 0-s melléket, vagy keresse fel recepciés kollégankat.

Gyermek all inclusive kinadlatunk az aldbbi ingyenes étel- és italfogasztast
tartalmazza:

+ 07.30-10.00 Bdséges biiféreggeli

+ 10.00-12.00 Tizorai (ropi, kekszek, joghurt, gytimélcs, puding, Taré Rudi,
tejszelet, napolyi)

11.30-13.00 A Gyerekebéd napi ajanlat alapjan

13.00-16.00 Ropi, kekszek, joghurt, gylimolcs, puding, Turé Rudi,
tejszelet, napolyi

16.00 - 16.45 A Gyerekuzsonna napi ajanlat alapjan —
akar kozosen készitve az animatorokkal

- 18.00-20.30 Biifévacsora

Bébiétel folyamatosan elérhetd az étteremben/barban.
Italkinalat: « 8.00 — 21.00 Bébiviz, szorp, gyerektea

Szakképzett animator kollégank el6zetes idépontegyeztetést kovetden
biztosit gyermekfeliigyeletet.




« Gyermek
jatszoszoba

e Internet

« Irodai
szolgaltatasok

» Kapcsolhato
konnektor

« Kisallatok, kutyak,
macskak

o Kolcsonozheto
eszkozok
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A Diné jatsz6haz 08.00- 21.00 éra kozott varja a gyerekeket. Bambind
jatszokuckonk 0-24 éradban lizemel, ezzel is gondolva koran keld, illetve
késén fekvo kis vendégeinkre!

A szélloda lobbyjaban és a szobakban Wi-Fi és vezetékes
internetkapcsolat létesithetd. Tovabbi felvilagositasért forduljon
recepciés munkatarsunkhoz a 0- s melléken! Vendégeink szamara
hozzaférhet6 internetterminal a recepcié mellett, a business szobaban
talalhato.

« Felhasznélénév: oxigen
« Wi- Fi jelszé: oxigenhotel

Internet-, PC, fénymasolas, fax: Igényét, kérjiik, jelezze a recepcion a

0-s melléken, és kollégank segitséget nyujt Onnek! Amennyiben sziiksége
lenne dokumentumai fénymasoldsara, scannelésre, kérem jelezze a
recepcios kollégaknak!

A, Kapcsolhat6 konnektor” felirattal ellatott aljzatok hasznalatdhoz kérjiik
felkapcsolni a szobai vilagitast!

A széllodaban haziéllatot sajnos nem tudunk fogadni. Megértésiiket
koszonjuik!

Barmihez tdmadjon kedve a csalddnak, szallodank rengeteg kélcsonézhetd
sporteszkozzel, jatékkal, turazashoz és kirandulashoz praktikus kiegészitGvel
és kényelmi eszkozzel, valamint a babdk sziikségleteihez nélkiilézhetetlen
aprosagokkal ll az On rendelkezésére. Szamunkra 6rém, ha tékéletesen jol
érzik magukat a nalunk kikapcsolédé csaladok.

Babdnak: Gyerekeknek:

- Babakocsi - Gyermekkerékpar
« Babahordozo + Rollerek

- Babaagy « Kerékparos sisakok

- Asztalitenisz- Git6k és -labdak
Tollaslabda, tollastitok

- Babadagynemd
+ Vizmelegitd

+ Cumisiliveg- melegit6 « Kosarlabda

« Pelenkdzo és pelenka « Kézilabda

« Pelenkds vodor « Futball- labdak

- Babakad « Szanké

« WC- iil6ke- szikité » Puha és mlanyag golydk
« Babafiirdet6 « Homokozo jatékok

- Ejjeli lampa

+ Etetdszék Sziiléknek:

« Ulésmagasitd
- Légzésfigyeld
« Babamonitor
« Uszépelenka

« Pikniktakaro
« Nordic walking turabot
- Feln6tt mountain bike bérlés
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o Mini bar

o Mosas és vasalas

e Moazi, szinhaz
« Napilap/ Hetilap
« Nyilvanos telefon

« Orvos, fogorvos,
gyogyszerész

« Paplanok és parnak

« Parkolas

o Porcelan étterem

« Potagy/ Babaagy

e Posta

» Recepcio

KAkKkK

Minden vendégszobank mini barral felszerelt. A fogyasztott italokat naponta
potoljuk ésazellenértékétautomatikusan avendégszamlara terheljiik. Kérjiik,
az elfogyasztott italok értékét elutazaskor a vendégszamla rendezésekor
legyen kedves kiegyenliteni. Az arlistat a h(itszekrény mellett talalja.

Széllodankban lehet6sége van mosast és vaslast igényelni. Amennyiben reggel
9- 6réig leadja kérését, 9 6ran beliil vallaljuk. Csak vasalast 1 6ran beliil tudunk
teljesiteni a vendégeink részére. B6vebb informaciokért tarcsazza a recepciot a
0- s melléken. Igény esetén vasalot és allvanyt biztositunk vendégeink részére.
Vegyileg tisztitandé ruhanemidit sajnos nem all médunkban mosatasra atvenni.
Arlistankat a szobaban talalhato tajékoztaton taldlja.

A legkdzelebbi mozit és szinhazat Vendégeink Egerben taldljak.
A lobbyban friss napi- és hetilapokat biztositunk Vendégeink részére.
Nyilvanos telefon biztositott a vendégek részére a lobby teriiletén.

Egészségligyi probléma esetén, kérjiik, forduljon a recepciéhoz a 0-s
melléken!

Szdllodank fenntartja magdnak a jogot, hogy amennyiben valamely
vendégiinkon betegség tiinetei mutatkozna, a tobbi lako és kiilénosképpen
a gyermekek védelme érdekében felkérje a vendéget a szalloda elhagyasara.

Széllodankban kérésre extra takardt és parnat biztositunk. Tobb kiilonb6z6
tipusu parnaval is szolgalhatunk, hogy még pihentetébben alhasson. Kérjiik,
igényét jelezze recepcids kollégaink részére a 0-s melléken.

A szélloda fébejaratdtdl jobbra taldlhaté ajto el6tti teriilet érkezéskor és
utazaskor a csomagok ki- be pakoldsa idejére vehetd igénybe. Kérjiik, hogy
ezt kovetéen autojat a parkoloban helyezze el, igy segitve el6, hogy a tébbi
Vendég is megkozelithesse a bejaratot gépjarmuvével.

Porceldn éttermiink olyan kilonterem, ahol a céges rendezvényeken, barati
0sszejoveteleken, csalddi programokon résztvevok a tobbi vendégtél elkiil-
onlilten élvezhetik izes ételeinket, kellemes italainkat és egymas tarsasagat.
Elnevezése hiien tiikrozi eleganciajat, nem véletlen, hogy gyakran eskiivéi
vacsorak helyszinéil is valasztjak.

Kérjuk, igényét jelezze recepcids kollégdink részére a 0-s melléken és
kollégdink segitenek Onnek.

Noszvaj kdzpontjaban talalhat6 (Kossuth Lajos ut 5.).
Nyitva tartas: hétf6- péntek 8.00- 12.00, 12.30- 15.30 szombat- vasarnap: ZARVA

Kollégdink 24 6ras szolgalatban allnak rendelkezésikre.
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A szdlloda technikai eszkozokkel felszerelt kilontermei kivaléan
megfelelnek Uzleti targyalasok, konferenciak, csapatépité tréningek,
valamit eskuivék, exkluziv fogaddsok és galavacsordk megrendezésére.
Konferenciatermiink mobil falakkal harom kisebb részre oszthato, a
terem el6tti el6tér pedig kavésziinetek helyszinéiil szolgalhat, amit a
tokéletes rendezvényhez mi biztositunk.

» Rendezvények

« Természetes megvilagitasu kiilonterem

« Dijmentes, vezeték nélkiili internethozzaférés a rendezvénytermekben
és a kozosségi terekben

« inycsiklandozé konyhai remekek, figyelmes kiszolgalas, kivalé egri
borok

« Segitség indoor és outdoor programok szervezésében

Méret m? Szinhazszerli Iskolapados U-alak Cabaret Bankett All6fogadas

(e 64,56 50 30 26 24 35 60
terem
Galassy Il.

64,09 50 30 26 24 35 60
terem
kel 64,56 50 30 26 24 35 60
terem
Galassy terem 193,56 150 90 70 78 105 180
e 375 30 20 16 16 2 40
terem
Ll 61,16 - - - - 36 20
terem
peiBlligie 114,74 : . . : 60 80
Etterem
Technikai eszkdzok: Flipchart « Projektor « Vetitévaszon « Hangositas « Laptop

« Szamitastechnikai Amennyiben problémaja akad a laptopjaval vagy sziiksége lenne egy
segitségnyujtas szamitdgépre itt tartézkodasa alatt, forduljon hozzank bizalommal! A re-
cepcion nemzetkozi hasznalatra alkalmas adapterrel és toltéallomassal

szolgalhatunk.

» Széfhasznalat A széf alapallapotban nyitva van elhelyezve a szobai szekrényben.
Megkérjiik, hogy értékeit a szobaszéfben, illetve a recepcion talalhaté
széfben sziveskedjen elhelyezni. Mindkét szolgéltatasunk ingyenes.
A szobaban hagyott értéktargyakért a szalloda nem vallal felelésséget.
A széf haszndlati Utmutatdjat a szobdkban talaljak! Elutazaskor a széf
nyitott allapotban kérjiik hagyni, kdszonjuk!
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o Szoba

 Szobatipusok

Az Eger melletti Noszvajon 50 szobds gyerek- és bababarat vidéki wellness
szalloda varja Ont és csaladjat. A belsd terek az angol vidéki stilust idézik,
a szobak baratsagos berendezése, mindségi, faerezetes butorai, kiilonleges,
egyedileg gyartott, 3 dimenziés hatdst kelté sz6nyegei, drapéridi és tapétai
otthonossagot, melegséget, természet kdzeli hangulatot sugaroznak.

Vidéki szallodank szobadinak nagy ablakai a természetet csempészik az
épliletbe, gyonyori erdei latvanyt nydjtanak annak megnyugtaté energidival
egylitt. A berendezés kdveti az autentikus designt és szineiben is a természete
idézi. Az agyfejvégek egyediek és jol illeszkednek a szoba hangulatdhoz,
a sok- sok parna a kényelmes nagy agyakon biztonsagot nyujt, és a vidéki
élet harmdniajat sugarozza. A szobdk nagy részében a helyi k6banyabol
szarmazo kdvekbdl tovabb fokozzak az idilli angol stilust, a meghitt vilagitas
miatt pedig konny(l romantikus hangulatba kerdilni.

A szobdkban elhelyezett kis piperemosdé a régi idéket idézi, a zuhany pedig
kellemes, eséztetd funkcidval is rendelkezik. A szényegeket egyedi tervek
alapjan a tengerif(i mintajara készitették. A szobak egy része dsszenyithato,
de hoteliinkben taldlhaték nagyobb méretd, csaladi szobak és lakosztalyok
is. Igény szerint kérheték franciadagyas vagy kiilon agyas elrendezésben( csak
franciadgy) Kérésére minden szoba bababarét felszereltséglivé alakithatd!
Minden szobénk blackout fligonyokkel ellatott, klimatizalt, a tobbi szoba és
helyiség hémérsékletét a fak hlslobjai biztositjak.

Standard szoba

Kettesben érkez6knek idealis valasztas szdllodank Standard kétagyas,
zuhanyzos szobdinak egyike. A fold szineit tiikr6z6 enteriér és a berendezés
kialakitasa a természetet az éplileten beliil hozza elérhetd kdzelségbe, ahogyan
az szallodank egész terliletén tapasztalhato.

Standard szoba potdggyal

Kettesben vagy kisgyermekiikkel érkez6knek idedlisak vidéki szallodank
Standard szobai, melyekben pdtagyanként egy kiilonleges dobog6 keriilt
elhelyezésre, ahol a pici sajat kis kuckdjat kialakitva pihenhetnek. Az
International Hotel Awards birdinak is elnyerte tetszését ez a megoldas.

Vidéki széllodank 28 Standard kétagyas szobaval rendelkezik, melyek mérete
18- 22 nm. Ezek egy része franciadgyas, masik részében ikerdgyak talalhat6ak.

Deluxe szoba

Ha kedveli a nagyobb tereket, Deluxe szobdink egyikében érzi majd jol magat!
Ezekben az egy légter(, zuhanyzds szobdkban akér 2 gyermekkel vagy két
kisbabdval érkez6 csalddokat is el tudunk helyezni. Két szobat ugy alakitottunk
ki, hogy mozgéskorlatozottak szamara is megfeleljen.

Deluxe Mini Family szobdk

2 kisgyermekkel utazé csalddok szamara idealisak Deluxe mini family szobaink,
amelyekben 2 db 155 cm nagysagu dobogo talalhato. igy a két kis lurkd — bar
egy légtérben alszik sziileivel — sajat kis kuckéjaban varhatja az alommanokat!




« Szobatipusok
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Mini Lakosztdly

Alapteriilete minimum 25 nm, a szobak kétagyasak, de pdtagyazhatdak.
A szobakban akar 3 felnétt vagy 2 felnétt és két 10 éven aluli gyermek
kényelmesen elférhet.

Vidéki széllodank szobainak egy részében az ablak el6tt egy kétszemélyes
flirdékad is talalhaté (Nem minden lakosztaly tartozéka, ezért igény esetén
kérje kollégaink segitségét foglalaskor!)

Oxigén lakosztdly

Széllodank specialitdsa, hogy a tobb gyermekkel, nagysziilékkel érkezé
csaladokat 2 1égter(ilakosztalyokban tudjuk elhelyezni. Oxigén lakosztalyaink
2 helyiségbdl: haldszobabdl és nappalibdl alinak, ahol 2 felnétt és a gyerkdcok
is kényelmesen elférnek.

A két légtér livegajtdval vagy faajtéval valasztottuk el. Zuhanyzds Oxigén
lakosztalyaink egyike idedlis valasztas tobbgeneracios utakhoz, vagy 2-3
gyermekes csaladok szamara!

Deluxe lakosztdly

Erdei wellness hoteliink 2 légter Deluxe lakosztalyaiban akar 4 felnétt is
megszallhat gyerekekkel. Szivesen latjuk mind a nagysziil6kkel érkezd, mind
a tobbgyermekes csalddokat, hiszen a szll6k 4-5 gyerkdccel, vagy a szilék
nagyszil6kkel és 2-3 gyermekkel is kényelmesen elférnek tdgas Deluxe
lakosztalyainkban.

Deluxe Mini Family szobdk

Erdei wellness hoteliink 2 légter(i Deluxe lakosztalyaiban akér 4 felnétt is
megszallhat gyerekekkel. Szivesen latjuk mind a nagysziil6kkel érkezd, mind
a tobbgyermekes csalddokat, hiszen a szil6k 4-5 gyerkdccel, vagy a szilék
nagyszil6kkel és 2-3 gyermekkel is kényelmesen elférnek tdgas Deluxe
lakosztalyainkban.

Osszesen 4 Deluxe lakosztalyunk helyiségeit faajtéval vagy iivegajtéval
valasztottuk el, melyek koziil ketté zuhanyzés flirdészobaval, ketté pedig
a zuhanyzés flirdészoban kiviill a szobdban elhelyezett fiirdékaddal is
rendelkezik.

Duplakomfortos lakosztdly

Szdllodank duplakomfortos lakosztalyaiban az egész csalad egyiitt
pihenhet, mégis mindenkinek megvan a személyes tere és szabadsaga! Két
flird6szobaval rendelkezd, két légter(i lakosztalyokkd valnak egybenyitott
pdtagyas standard szobdink, hogy otthonos teret biztositsanak csaladjanak.

igy 3-4 gyermekkel utazé sziilék, vagy a nagysziil6kkel és gyerkécokkel
egyltt érkez6 csalddok szamdra ajanljuk, akik praktikusan kihasznaljak
mindkét zuhanyzés fiirdészobat.
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« Szallodaszobak
felszereltsége

o Szobaszerviz

« Szobai pléd

A hdlészobdk felszereltsége:

« Nagyméret(i QUEEN SIZE 4gyak

+ Kényelmes BILLERBECK matracok
« Toll-, szivacs-, antiallergén parnak kérhet6k
« Vendégként két parna

+ A nagy mérett szekrényekben polcok, vallfak, fogasok

+ Azir6asztal mellett konnektor a laptop vagy a mobiltelefon toltéséhez
+ Az agy mellett olvasolampak

« Az agybdl kapcsolhat6 szobai vilagitas

- Bérondtarto

« Szobai széf

+ Minibar

- Oltdzétikor

+ LCD hotel-TV és radi6, miholdas magyar és kiilfoldi adasokkal

« WI-Fi és vezetékes internet

« Cip6kanal, varrokészlet

« Levélpapir, boriték, jegyzettomb, golydstoll

Fiirdészobdink felszereltsége

+ Minden szoba nagy méretl tiikrrel rendelkezik

« Konnektor a tiikor mellett is taldlhat-az elektromos higiénias késziilékekhez

« Mozgathatd kozmetikai/borotvalkozo tiikor

« A nagy méretd pakoldfeliileten kényelmesen elférnek pipereeszkozei

« A torolkozotarté f(itott, hogy minden gyorsan megszaradjon a wellness utan

« A szobaban fali hajszarité talalhaté

« Szappan, tusfiirdé, sampon, testapolo, fogmosépohar

+ Kozmetikai kendd

« Fird6kopeny

+ Mozgaskorldtozott vendégeink részére két szobat alakitottunk ki, emellett
specialis anti-allergén szobdnkban szényeg sem taldlhato.

Kérjlk, keresse az éttermet az 509-es melléken! 7.00-23.00 6ra kozott szivesen
teljesitjiik ital-és ételfogyasztassal kapcsolatos kivansagéat a szobdban is!
A szobai reggeli igényét el6z6 nap 20.00 6réig kérjiik jelezni a recepcion.
Italfogyasztasat kérheti a lobbyba is. Tovabbi informécié esetén, kérjlik, hivja
éttermiinket az 509-es melléken.

07.00 6ra el6tti elutazas esetén el6z6 napi megrendelés alapjan hideg reggeli
csomagot biztositunk. Igényét kérjiik, elére jelezze a recepcion!

Kérjlik Kedves Vendégeinket, hogy a szekrényekben talalhaté szobai plédet
kizarélag a szobaban hasznaljak!




« Sporteszkozok

« Sziilinapi koszonto

o Takaritas

- Talalt targyak

« Térkép, utikonyv

o Telefon

« Transzferszolgaltatas/
Taxi

e TV
« Vendégfelvono

o Varras

 Vészhelyzet,
vészkijaratok
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Kalandpdlya-felszerelés
Pingponglitd és labda
Focilabda

Roplabda

Uszédeszka
Uszdészemiiveg
Kerékpar

Tollasiité és labda

+ Nordic walking turabot

Amennyiben szeretné csalddtagjat szallodankban meglepni a jeles
nap alkalmabdl, kérjiik, foglalaskor forduljon segitségért recepcios
kollégdkhoz!

A szobdkat minden nap takaritjuk 10.00-16.30 6ra kozott. Amennyiben
nem kivan takaritast kérni, sziveskedjen kitenni a ,Ne zavarj” tablat az
ajtora, vagy jelezze azt a recepcion. Amennyiben takaritast kér, kérjiik a
JTakaritast kérek!” feliratot kiakasztani a szoba ajtajara.

A talalt targyakkal kapcsolatos tigyintézést a recepcid végzi. Kérjiik, hivja
a 0-s melléket.

A recepcidn megvasarolhatd, tovabbi informaciéért forduljon
kollégdinkhoz a 0-s melléken!

Automata telefonkdzpontunk lehet6vé teszi, hogy kozvetlen tarcsazassal
hivhassa hazon beliil az alabbi mellékeket:

Recepcio: 0 Telefonk6zpont: 0
ZEN Spa: 510 Szobaasszony: 0
Etterem: 509 Londiner szolgalat: 0

Ebresztés: 0

Igényelhet transzferszolgéltatast akar Noszvajon beldl, akar mas
helyszinre. Kérésével, kérem, forduljon a recepciéhoz, hivja a 0-s melléket.

Csatornalistankat a szobdban taldlhaté tajékoztaton talalja.
Vendégeink kényelmét vendéglift is szolgalja.

Sziikség esetén gondoskodunk elszakadt ruhdjanak megvarrasarol!
Kérjuk a szolgaltatasrdl érdeklddjon a recepcion!

A szoba bejarati ajtajanal elhelyezett menekdlési Utvonalon taldlja
meg a szobajahoz legkozelebb esd vészkijaratot. Vészhelyzet esetén a
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a szobamappdaban talalhaté szabalyzatot tlizetesen olvassa &t, és
vészhelyzet esetén kérjik a szélloda utasitasait betartani!
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A medencéket és pihendket 10.00-19.00 dra kozott hasznalhatjak kedves
vendégeink.

Szaundink 10.00-19.00 kozott vehet6ek igénybe. Kezelésekkel kapcsolatban
érdemes akar mar érkezéskor érdeklédnie, hogy gondosan megtervezhessiik
itt toltott idejét. Foglalas lemondasa: Felhivjuk kedves vendégeink figyelmét,
hogy a foglalt id6pontokat (masszazs, kozmetika) a kezelés megkezdése
el6tt 1 oraval van lehetéséglik lemondani. Amennyiben ez nem torténik
meg, felszamitasra keriil a kezelés 50%-a. Kérjiik a foglalt id6pontra pontosan
érkezzenek, hogy az idébeli csuiszasokat elkeriilhesstik.

A Zen Spa uszomedence a kertre néz6 nagy ablakok mellett a nap télen-
nyaron betordé sugaraival az Uszast napflirdévé varazsolja. A medence 20
méter hosszu, vize 30-32 °C-os.

A gyermekmedence és babapancsold az igazi gyerekwellness kdzpontja:
ahol anya és apa mellett a pici is kacagva élvezheti a vizet, kedvére pancsolva,
biztonsagosan. Ez a wellness hotel egyik legédesebb eleme. A medencék
vize 33-34 °C. A babdknak Uszépelenkat biztositunk, melyet recepcids
kollégainktdl kérhet. A jacuzzi 2x10 személyes fiird6iben On a meleg viz
nyugtato erejét élvezheti, mikdzben a kert, a gydnyér( erdei taj tarul On
elé. A Zen Spa elvei szerint igy élvezheti a természet energidit. A medencék
élményelemeit a z6ld gomb benyomasaval tudjik elinditani. A medencék
hémérséklete 33-34°C.

A pihenéagyak a medencék koriil helyezkednek el, ahonnan kellemes kilatas
tarul elénk. Gyonyorkddhetlink a zen kertben, vagy nézhetjiik a gyerekeket
amint a jatszdtéren jatszanak. Wellness recepcio: Kollégaink segitségével tud
foglalni masszézst, kozmetikai kezelést és halpedikdrt. Kneipp-kura: Hideg-
meleg vizes 1abflird6, mely segit a keringés fokozasdban. Egy meleg padon
ulve aztathatjuk faradt labainkat.

Az 509-es melléket tarcsazva eléri éttermiinket, a 0-s melléket tarcsazva
pedig recepcids kollégdinkat.

A Zen Spa részlegiinkben hasznélatos toriilkoz6t és szaunalepedét a
wellnessben igényelhet a recepcidon érkezéskor kapott kartyakért. Utolso
wellness hasznalatot kovetden kérjlik a torélkozéket visszaadni. Elveszitett
torolkozok darabjaért 4000 Ft feldrat szamitunk fel.
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« Zen Spa A finn szauna a méregtelenités nagyszer(i élményét adja, amely itt
szaunak egészen kiilonleges megoldast kapott: hatalmas Uvegfeliilete mogott
licsdrogve a kozel 85-95 fokos melegben On télen a havas, nyaron az élteté
z0ld tdjat csodéalhatja. Ez nem pusztan szauna, ez 6nmagdaban egy Zen
Spa szaunaélmény. Kérjiik, olvassa el szaunaetikettiinket és szaundazasi

tanacsainkat a Zen Spaban!

Az infaszauna egyben sékamra is, itt 30 perc alatt mintha kicserélédne a
szervezete, sejtjei kitisztulnak, megujulnak, a méreganyagok sietve tavoznak.
Elvezze a bdrére hatd tisztitd, narancsbércsokkentd és kisimitd hatasat!
A s6 tiszta leveg6jét a tiideje fogja érezni és halas lesz ezért az id6ért, On
pedig biztos lehet benne, tett valamit az egészségéért. Kérjik, olvassa el
szaunaetikettiinket és szaunazasi tanacsainkat a Zen Spaban!

A gozfiird6 sem a megszokott, ezt is ki kell prébalnia! Intenziv élmény, amely
tisztit és méregtelenit. 50°C-0s, nagyon magas paratartalmu kabin. A g6z a
légutak és a bor tisztitasanak felelGse. Felsé l1éguti panaszok, illetve asztmas
tiinetek kezelésére kivaléan alkalmas. H6 hatasara a porusok kitagulnak, a
g6z hatasara pedig kitisztulnak.

Meriilomedence: 18 °C-os medence, mivel a szaunak melege utan, egy
langyos vizii zuhanyzast kovetden ki kell hiteni a testet. A meriilémedence
hideg vizével helyredllitjuk a véredények allapotat és ezzel a vérkeringést, igy
edzhetjiik immunrendszeriinket igazan.

Gyermek aromakabin: 40-45 °C-os szauna, amely a gyermekek és babak
immunrendszerének erdsitésére kivalo. A langyos szauna hatasat illoolaj
hasznalataval fokozhatjuk.

Spirit szoba: a szaundzas utan csendre és pihenésre vagy6 vendégeinknek
kialakitottunk egy pihendészobat.

Kérjiik, hogy sajat biztonsaga érdekében tartsa be az alabbi eléirasokat:

- Kérjuk, hogy a tlizesetek elkertilése érdekében az agyban ne dohanyozzon !
. Vészhelyzet esetén, kérjiik, hivja a recepciét (0 mellék).

« Tlzriad6 esetén, kérjiik, azonnal hagyja el az épliletet! A menekiilési Utvonalat a szoba bejaratanal
kifliggesztve talalja meg.

« Tliz esetén a lift hasznalata tilos!

- A szobat mindig tartsa zarva, tavozaskor zarja be az ablakot. Ovja értékeit! Biztonsagos megoldast
kinal értéktargyainak elhelyezésére a szekrényben talalhatd szobaszéf, melynek hasznalata ingyenes.

« Felhivjuk Kedves Vendégeink figyelmét, hogy a szobdkban hagyott értéktargyakért, készpénzért
nem, kizardlag a recepcion leadott, a kdzponti széfben elhelyezett értékekért vallalunk felelésséget!



